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Département

VAUCLUSE

28/05/2010 - Coupe de Vaucluse Masc : MJC 1-3 VEDENE

Il faut augmenter le budget de la défense ! Aprés cette défaite 3 sets a 1,
le traitement approprié commencerait par une cure collective
d'investissement en défense. Cela donne du rythme dans les autres secteurs
du jeu et c'est bon pour le mental. Avec une équipe composée pour moitié
de cadets et de juniors, l'enthousiasme et la combativité devraient faire la
différence. Ce n'est pas encore le cas ... Un sursaut pour leur dernier
match contre Le Pontet vendredi a la Graviere est souhaité.

28/05/2010 - Coupe de Vaucluse Fem : MJC 0-3 ARLES

Accrocher une équipe de pré-national, tel était le défi lancé a nos jeunes
joueuses. Ce fut le cas pendant un set, le premier perdu sur le score de 20-
25. Place aux cadettes dans la deuxiéme manche qui ne purent tenir téte
bien longtemps face a une équipe senior aguerrie (8-25). Dans le troisieme
set, le groupe jonquiérois a eu le mérite de revenir dans le match (8-9 puis
10-12) mais cédant petit a petit pour finalement s'incliner 17-20. Il reste un
match contre Le Pontet ce mercredi a la Graviere.

29/05/2010 - Tournoi International Poussin a Hyeres

Pour la deuxiéme année consécutive, le club participait a ce tournoi
Poussin trés relevé et trés prisé (80 équipes présentes !). Malgré une
victoire facile contre Grasse, l'équipe garcon (ESPINOSA Romain, BISCARRAT
Jean-Noél et CAPELLE Nicolas) a manqué d'un rien la qualification pour le
tour principal (regroupant les 16 meilleures équipes du premier jour)
s'inclinant 22-25 contre Montpellier mais, surtout la défaite rageante contre
Dragignan 24-26. Délicat de parler de manque d'expérience pour des
enfants d'a peine 10 ans, mais le niveau de jeu pratiqué a Hyeres est trés
impressionnant et il faut une certaine habitude pour ce type d'enjeu. Mais,
cette équipe est pleine de ressource car, le lendemain, ils ont enchainé les
victoires (5 au total le dimanche) jusqua disposer de U'AS CANNES 1,
excusez du peu, en demi-finale de ce deuxiéme groupe. Ils s‘inclinent avec
les honneurs dans la finale secondaire contre I'ARAGO DE SETE pour
terminer a une belle 18° place sur 40 équipes venues de toute la France et
méme d'ltalie. L'équipe fille (LHOTE Mae, PIGNY Justine, SOURBET Amélie
et IVARS Eva) a rencontré plus de difficulté essentiellement die a leur
jeune age et a un niveau technique en devenir. Sans se décourager pour
autant, elles ont remporté un match contre Cogolin le samedi puis un autre
le dimanche contre Dragignan ce qui fit du bien pour le moral. Elle
terminent a la 39°place. Les photos dans la prochaine édition ! Le tournoi a
été remporté par Narbonne chez les garcons et Montpellier chez les filles.

Tél.: 0490 6195 60 [J—
84100 oRANGE VNI

49 Rue d'ltalie, ZAC du Coudoulet
easy.deal@free.fr

’ 4 -
EASY.DEAL ~E e

S2MTAT Solutions comptables et fiscales

Visitez notre site web : mmwm.jonquieresvb fr

Jomnaun

9

. N e\ =]

lares
|
C

“VOLLEY BALL

Lettre d’information n°75 - Mai 2010

La citation de chico : La vraie grandeur consiste a étre maitre de soi-méme.

ANNIVERSAIRE

Notre partenaire FCS 84 a fété ses 20 bougies
d'existence le vendredi 28 mai a Sarrians. Un
message de félicitations et un grand merci
pour leur soutien depuis plusieurs années a
Alain et Vérane GRIOTTO.

Inscriptions
Rodolphe Monil 06 18 26 24 65
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Le samedi 5 juin aura lieu le traditionnel tournoi de
foot-volley organisé par la section Volley-Ball de la
MJC et tous ses bénévoles. Tout le club vous donne
rendez-vous samedi pour ce 8° challenge de
I'amitié ot chaque équipe se rencontre dans des
matchs de foot de 8 mn et des parties de volley-
ball en 21 points. Le sport est fédérateur de
rassemblement mais la perspective de passer une
bonne journée en alliant sport et bonne humeur
fait de ce chaleureux tournoi un incontournable de
fin de saison.

Renseignements et inscriptions au 06 18 26 24 65.
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Contact volley-ball:

FF\VE

sl 000 £ 04 90 70 57 17
VITICOLES 2 WQ% 84150 JONQUIERES o

0490653165 LA GOUTTE BLEUE
masmns COUTHEZON

06 18 26 24 65 ou 06 08 10 02 10





